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Travhester i alderen 2 - 15 år

Innhold:
Grupper etter nivå 
Samkjøring og coaching
Balansering / utstyr
Erfaringsutveksling
Planlegging mot prøveløp/løp
Spennende fagtema på 1-2 samlinger
Anita stiller med sal og kompetanse
tilgjengelig for deg som kanskje vil satse
på å få hesten ut i montéløp

Vi oppretter en felles gruppe for
deltakerne der man kan dele idéer,
planlegge og få råd

TIL START
EXPRESSEXPRESSEXPRESS

-i vogn eller under sal-

Vi hjelper deg frem til startstreken!

Cato Antonsen
trenerkontakt

Jan Erik Minge
hovslager

Anita V. Hagmann
montérytter

Christina H. Engelsen
Østfold Travforbund
Telefon: 452 00 787
Mail: christinaengelsen@gmail.com

Kontaktinfo

For hvem?

Mellom samlingene

Påmelding

Påmeldingsfrist 09.04
Egenandel 500kr betales til 

Ø.T. kontonr: 1020.26.59239 
merk med hestens navn, 

og evt. om du ønsker hjelp 
med monté.

Ta kontakt for mer spørsmål.

Les mer på momarken.no

Max. 30 deltakere!
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